o . FORMATION
Etre'la' Continue

ASP Pays Salonais
2024

INFORMATIONS BENEVOLE ACCOMPAGNANT

e Un bénévole référent de formation accompagne chaque formation. 0 uve rte aux so i g han t S et a | d an t S

e Les formations se déroulent a I’hépital du Pays salonais, pavillon 1903
13300 Salon de Provence.
o Il est demandé d’arriver un quart d’heure avant le début de la formation afin de

pouvoir respecter les horaires.

A
o  Pause déjeuner : chacun apporte de quoi partager un repas sur place ainsi que >
ses couverts re - a

Accompagner en soins palliatifs Pays Salonais
COUT TOTAL DE LA FORMATION : 200 euros o . °
30 euros la journée pour les adhérents Etre-la Atssomatlon IO! 1901 n® 409-92
50 euros la journée pour les non adhérents Agrément Formation n° 93130965613
ADHESION ANNUELLE Etre-la : 25 euros
207 avenue Julien Fabre — BP 321 - 13658 Salon de Provence cedex

CONTACTS REFERENTS

Tél : 04 90 44 92 29 /etre-la.asppayssalonais@ch-salon.fr
Marie-Thérése BOULERAND : 06.37.93.11.26 www.ch-salon.fr / Facebook ASPRS
Annie GOMIS : 06.84.70.08.35

Colette RIBAUD : 06.15.07.51.62



http://www.ch-salon.fr/

MODULES DE FORMATION

LE PARDON, CHEMIN DE LIBERATION

Mr Georges REMION, psychothérapeute, communication non violente, PNI

A partir de I'expérience que chacun d’entre nous a du pardon, demandé ou accordé
a quelqu’un, a plusieurs personnes ou a soi-méme. Interrogation de cette expérience
pour laisser émerger le sens profond de celui-ci et son contenu libérateur.

Découvrir ensemble, ce qu’est le pardon et ce qu'il n’est pas, ce qu’il suppose
comme conditions et peut comprendre comme étapes. Tout cela pour étre au mieux
a méme d’accompagner « sur un chemin de libération » ceux et celles qui se trouvent

en souffrance dans le ressentiment, la haine, le rejet, les regrets, la culpabilité, la peur..

QUESTIONNEMENT SUR L’HYDRATATION/ALIMENTATION, LA DOULEUR ET
LA SEDATION.
Dr Olivier BEUGIN, médecin de I'unité de soins palliatifs

FORMATION COMMUNE AVEC LA FORMATION INITIALE

« VULNERABILITE »

Mr Frangois NESME

LES EMOTIONS
Mme Mireille SEJALON, psychologue en institution et a domicile

Expériences intimes internes a « accueillir » pour pouvoir « accueillir » & notre tour

les émotions des personnes accompagnées. Dans le cadre de la relation d’aide, je favorise I'expression

verbale et émotionnelle des patients, des résidents et des familles : comment accueillir et transformer

la palette d’émotions ?

Dates

27 janvier 2024

06 avril 2024

05 octobre 2024

16 novembre 2024

Lieu

salle 1903

9h/17h

salle 1903
9h/12H

salle 1903

9h/17h

salle 1903

9h/17h

Référent

M.Thé BOULERAND

Annie GOMIS

Annie GOMIS

Colette RIBAUD



