Informations pratiques :

Public ciblé :

Toute personne souhaitant s’engager au sein de notre association en
tant que bénévole d’accompagnement.

Objectifs de la formation :

Préparer les futurs bénévoles a accompagner, a titre gratuit, des
personnes en grande souffrance fragilisées par la maladie, le grand
age, la mort le deuil et ce quelque soit I'age et le lieu ou se trouve ces
personnes. (USP, LS, HdJ et domicile)

Durée de la formation :

56h plus 4h d'immersion au sein de lieux possibles d’intervention.
Contact :
Annie ou Christiane par mail : etre-la.asppayssalonais@ch-salon.fr

Participation financiere :

Cod(t total de la formation : 200 euros

Adhésion annuelle Etre-Ia : 25 euros

La journée adhérent Etre-la : 30 euros

La journée non-adhérent : 50 euros

Lieu- Horaires :

Hopital du Pays Salonais Pavillon 1903, salle 1903
De9hal7h

Pause déjeuner :

Chacun apporte de quoi partager un repas sur place ainsi que ses
couverts.
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DATES

THEMES

INTERVENANTS

Soins Palliatifs et Association d’accompagnement.

Présidente de I'association et/ou
bénévole confirmé

18 janvier 2025 Cadre législatif et fin de vie

Les bénévoles d’accompagnement

L'écoute active. Mme Mireille Séjalon, psychologue
01 et 02 février 2025 Communiquer au-dela des mots dans I'accompagnement.

01 et 02 mars 2025

La connaissance de soi, ses motivations.

Les émotions : vos alliées dans I'accompagnement des patients, des familles et des
soignants.

Mr Francois Nesme, formateur en
relations humaines

29 et 30 mars 2025

Réflexivité éthique et philosophique : étapes du mourir, processus de deuil, Moi et la
mort.

La personne gravement malade et/ou en fin de vie : maladie grave, souffrance
globale, besoin de la personne en fin de vie en fonction de I'age et de sa pathologie.

Mme Francoise Lobry, psychologue

Mme Delphine Desprez, infirmiére

26 avril 2025

Echanges et mises en situation.

Accompagner et étre accompagné.

Mme Laure Gautier, psychologue

Référents de formation : Marie-Thérése Boulerand : 06.37.93.11.26 / Annie Gomis : 06.84.70.08.35 / Colette Ribaud : 06.15.07.51.62




